
 
PEQUEÑOS GESTOS PARA CONTRIBUIR AL CUIDADO 
DEL MEDIOAMBIENTE 
 
 
► MAYO: CAMPAÑA 3R (REDUCE, REUTILIZA Y 
RECICLA) LA ROPA “TIRA DEL HILO” 
 
Por qué reciclar. 
 

La elevación del nivel económico, los hábitos consumistas de la 

sociedad actual y la gran influencia de la moda, incrementan año tras 

año el volumen de la ropa usada y zapatos que la gente ya no utiliza. 

Tirar la ropa usada y los zapatos a la basura supone romper la cadena 

de reciclaje. 

Esta es una de las causas por la que, cada persona genera al año 

entre 8 y 10 Kg. de residuo textil cada año.   

Por eso, podemos contribuir a  alargar la vida de la ropa:  

• Si esta en buenas condiciones, podemos utilizarla de nuevo (bien 

nosotros u otra persona). 

• Una vez agotadas sus posibilidades de uso, podemos facilitar su 

utilización como subproducto o su reciclaje.  

• Comprando también ropa de segunda mano. 

          Gestos que puedes hacer para contribuir a mejorar el   

         medioambiente.  

- Consume de forma responsable. 

- Alargar el ciclo de vida de los productos. 

- Las sábanas y toallas viejas se pueden emplear como trapos 

para la limpieza. 

- La ropa usada podemos depositarla en una ONG, para que 

ellos se encarguen de darle una segunda vida. No debemos 

tirar a la basura aquello que puede tener utilidad para 

alguien.  

- Poner en práctica formas de consumo más responsable, 

comprando ropa de segunda mano.  


