
PEQUEÑOS GESTOS PARA CONTRIBUIR AL 
CUIDADO DEL MEDIOAMBIENTE 

 
 

► FEBRERO: CAMPAÑA “RECICLA TU ACEITE USADO” 
 
Por qué reciclar aceite doméstico. 
 
El aceite de freír que desechamos en casa tiene como destino habitual el 

desagüe de la cocina o el inodoro. Con el tratamiento adecuado, todo 

ese aceite desperdiciado podría convertirse en jabón, fertilizantes y 

hasta combustible con el que alimentar los vehículos diesel. 

   

En todos los hogares se generan, cada día, restos de aceite vegetal 

usado. En España, dos tercios de ese aceite acaban en las alcantarillas, 

encareciendo y complicando el tratamiento de las aguas residuales. Al 

llegar a las depuradoras, los restos de aceite dificultan el 

funcionamiento de los depósitos de aireación. Además, cuando el aceite 

que no se ha podido eliminar acaba en los ríos, donde forma una 

película superficial que impide el intercambio normal de oxígeno y 

altera el ecosistema.  

   
 

 
 

Gestos que puedes hacer para contribuir a mejorar 
el medioambiente.  

 
 
- NUNCA  tirar el aceite por el fregadero o inodoro. 
 
- NUNCA meterlo en un recipiente con tapón y echarlo al 

contenedor amarillo de envases. 
 
- MUY RECOMENDADO, depositarlo en un envase con tapón y 

llevarlo al sitio que ha habilitado el ayuntamiento para su 
recogida (MERCADILLO DEL AGRICULTOR) 

 
 
 


